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区域协同深化中职数学“三教改革”

——莆田市中职数学学科指导组研讨活动在我校举行

5 月 19 日，莆田市中职数学学科指导组研讨活动在我校举行，

市中职数学科指导组成员和部分骨干教学参加教研活动。此次教研活

动由公开教学观摩、学考交流、课题研讨三个环节组成.

活动第一个环节，观摩了莆田侨职黄晶晶老师的《余弦函数的图像和

性质》公开教学课。在评议会上，与会教师从课程思政的融入、信息

化的应用、知识细节的把控等提出了宝贵意见，特别是如何让数学课

堂教学重难点落实与突破上各抒己见，一致认为课堂活页式的应用对

中职学生课前、课中、课后的学习提供了很好的帮助，从而达到高效

课堂的目的。
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活动的第二个环节由李航、许冰萍主持。李航组长介绍了前期深

入莆田职校、湄职校调研及与各校指导组成员交流的情况。围绕各校

数学教学的现状和问题进行分析，分享 21级的学考复习经验，探讨

如何开展培优补差等。会上，李航、许冰萍介绍了指导组部分成员前

往福州向福州市中职数学指导组请教学习情况，并与各位老师分享围

绕考纲，抓住课标，区域协同开展考纲课标解读、学考题库建设等。

活动中各校还分享了 20级学考的成绩， 21级复习迎考进度及联测

的成绩情况。
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活动的第三个环节由莆田职校姚炳洪主持，并对《深化中职数学

“三教改革”的区域协同运行机制与实践研究》课题开展情况进行介

绍，围绕着该课题研究领域现状与研究的价值、研究的目标、内容与

重点、研究的思路、过程与方法、主要观点与创新之处、预期研究成

果等进行介绍。与会的老师也对课题中的存在的一些问题提出建设性

建议。

此次活动议题丰富，与会老师收获颇丰。在当前学考要求的背景下，

如何有效开展教学活动和提高学考成绩，大家达成一致意见，中职数

学学科组将进一步加强校际交流，开展区域协同做好学考题库建设和

校本教材编写。
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